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Activités 2019  

Les 4 finales sectorielles de pétanque en Sarthe 

- à 13h30 à Beaufay  

- à  13h30 à Auvers le Hamon  

- à 10h00 à Lhomme  

- à 13h30 à Marolles-les-Braults  

Lundi 17 Juin 

(sans inscription) 

SWIN GOLF avec pique-nique 
Parigné l’Evêque (72) Inscriptions : francois.mdncr@outlook.fr 

Vendredi 19 Juillet 

Finale régionale de PETANQUE 
Saint Jean de Mayenne (53) pour les personnes sélectionnées le 17 Juin 

Mardi 23 Juillet 

Concours départemental de BELOTE à Parigné l’Evêque 
Entrée libre - prix de l’engagement 6,50 € 

Vendredi 23 Août 

Ensemble sur les Chemins de la  Convivialité à Dollon 
Programme et inscriptions auprès de votre président de secteur 

Mardi 17 Septembre 

Atelier cuisine : Mon menu d’Automne 
Brick de pommes et canard fumé – Suprême de volaille au safran,  

dariole à l’ail doux et aux carottes – Tatin bretonne à l’ananas rôti, coulis caramel  

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 

Mardi 24 Septembre 

De 14h00 à 16h00 

Journées « DECOUVERTE » à Marolles les Braults 
Programme et inscriptions auprès de votre président de secteur 

Du 27 Août au 5 Septembre 

Séjour RANDONNE à PORT BAIL 
Prix par personne : 697 € 

 

Il reste quelques places, programme et inscription auprès de la Fédération départementale 

Du 14 au 21 Septembre 

Finale départementale de BOWLING au Mans 
 

56 Boulevard Nicolas Cugnot, 72100 Le Mans  
Mardi 5 novembre 

La Loire à VELO « De Pornic aux Sables d’Olonne 

Programme et inscriptions auprès de la Fédération Départementale 
Les 3 et 4 Octobre 

Atelier cuisine : Les mises en bouche du réveillon 
Verrine à la crème Dubarry au saumon fumé, granité de persil  

verrine de tomates et langoustines à la crème de carapaces – Crumble d’escargot au parmesan 
  

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 

Mardi 5 Novembre 

De 14h00 à 16h00 
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PLANNING DES FORMATIONS 2019 

  - 2 ème semestre 2019 -  

Formation Lieu (1) Date Durée 
Nb  

d'inscrits 
Nb de  

présents 
Formateurs 

Initiation  

informatique  

LA FERTE 

25/09/2019 

8 demi-journées  
le matin 

 16 

Complet 
  

M HAMON 
MJ LEMEE 
A CONTY 

02/10/2019 

09/10/2019 

16/10/2019 

06/11/2019 

13/11/2019 

20/11/2019 

27/11/2019 

Perfectionnement 
informatique  

LA FERTE 

25/09/2019 

4 demi-journée 
l'après-midi 

 11   

M HAMON 
MJ LEMEE 
A CONTY 

02/10/2019 

09/10/2019 

16/10/2019 

06/11/2019 

4 demi-journée 
l'après-midi 

    
13/11/2019 

20/11/2019 

27/11/2019 

PTS 
A DEFINIR 10/10/2019 

1 journée entière 
    P COGNARD 

M HAMON  
J HUSSON A DEFINIR 07/11/2019     

Trésorier 
A DEFINIR 01/10/2019 

1 journée entière 
    P COGNARD 

MJ LEMEE 
J HUSSON  A DEFINIR 19/11/2019     

SAGA 
A DEFINIR 20/09/2019 

1 matinée 
    P COGNARD 

MJ LEMEE 
J HUSSON  A DEFINIR 30/09/2019     

Initiation 
Power Point 

A DEFINIR 17/10/2019 1 journée entière     
P COGNARD 

A CONTY 

Initiation à EXCEL A DEFINIR 14/11/2019 1 journée entière     
P COGNARD  

A CONTY 

Site Internet A DEFINIR 

14/10/2019 

2 journées entiè-
res 

    

A. CONTY 
MJ LEMEE 

P. COGNARD 
S. GROSSE 

C. LASSERRE 
L. DELAUNAY 

21/10/2019 

(1) : " à définir" choisi en fonction de la localisation de la majorité des inscrits et de l'équipement (places et WIFI) 


