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Boucles VELO en Sarthe : Secteur de MAMERS 
Rendez-vous à 8h30 à MAMERS – salle Saint Louis, rue Poudreux : 

 

Départ à 9h00 pour un circuit de 30 km le matin (circuit « le Belvédère ») 

Départ à 13h30 pour un circuit de 32 km l’après-midi (circuit « le Saosnois ») 

 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 
 

Mardi 23 Avril 

Concours  de DICTEE à Neuville sur Sarthe 
Inscriptions auprès de votre association avant le 29 Mars 2019 

Vendredi 26 Avril 

Réunion Voyage « Croisière sur la Volga »  
Rue des Joncquilles à 14h30 à la MILESSE 

Lundi 29 Avril 

 

Séjour ANCV à PLESTIN LES GREVES 
Prix avec l’aide ANCV : 398 € 

Prix sans l’aide ANCV : 438 € 

 

Il reste quelques places, programme et inscription auprès de la Fédération départementale 
 

Du 4 au 11 Mai 

 

Boucles VELO en Sarthe : Secteur de VIBRAYE 
Rendez-vous à 8h30 à DOLLON – Plaine de loisirs, chalet des randonneurs – rue de la piscine : 

 

Départ à 9h00 pour un circuit de 40 km le matin (circuit entre « Pays Valbraysien ») 

Départ à 14h00 pour un circuit de 36 km l’après-midi (circuit du Luart) 

 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 
 

 

Jeudi 16 Mai  

 

 

Atelier cuisine : Les macarons fruités 
Macarons framboise, macarons au citron ou au fruit de la passion. 

 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 
 

Vendredi 17 Mai 

De 9h30 à 12h00 

 

Boucles VELO en Sarthe : Secteur de CONLIE 
Rendez-vous à 9h00 à RUILLE EN CHAMPAGNE – Salle communale : 

 

Départ à 9h15 pour un circuit de 32 km le matin (circuit « Verniette ») 

Départ à 14h00 pour un circuit de 30 km l’après-midi (circuit « la Champagne Conlinoise ») 

 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 
 

Vendredi 7 Juin 

Activités 2019  
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Les 4 finales sectorielles de pétanque en Sarthe 

- à 13h30 à Beaufay pour GM Territoire Ballonnais, Pays Bilurien, Intercommunale Le Mans Nord Est, 

L’Antonnière, Pays des Brières et du Gesnois, Pays Calaisien, Pays Valbraysien, AC Bonnétable, AC 

La Ferté Bernard, Pays de Montmirail et Pays Tufféen. Annette GUION responsable du site  

- à  13h30 à Auvers le Hamon pour GM le Mans Ouest, Pays de Brûlon, Interclub de la Champa-

gne Conlinoise, AC La Flèche, Pays de Loué, Pays Ludois, Pays Malicornais, Inter du Guesclin Be-

lon, Clubs de Sablé sur Sarthe, Auvers le Hamon, Précigné, Juigné sur Sarthe, Pays de Sillé-le-

Guillaume, Val de Sarthe. Robert CHIGNOL responsable du site.  

- à 10h00 à Lhomme pour GM AC La Chartre sur le Loir, Loir et Bercé, les Seniors du pays Belinois, 

pays de  Lucé, Aune et Loir, intercommunale Parigné l’Evêque. Janick DUCHESNE avec Michel 

DUPONT responsables du site. 

- à 13h30 à Marolles-les-Braults pour GM du Pays Belmontais, les Alpes Mancelles, Perseigne-

Saosnois, Saosnois, Pays Marollais et les Portes du Maine Normand. Maurice CHARTIER responsable 

du site. 

Lundi 17 Juin 

(sans inscription) 

Séjour ANCV à VILLERS LE LAC 
Prix avec l’aide ANCV : 350 € 

Prix sans l’aide ANCV : 510 € 
 

Il reste quelques places, programme et inscription auprès de la Fédération départementale 

Du 10 au 17 Juin 

Finale régionale de PETANQUE 
Saint Jean de Mayenne (53) 

Mardi 23 Juillet 

Concours départementale de BELOTE à Parigné l’Evêque 
Entrée libre - prix de l’engagement 6,50 € 

Vendredi 23 Août 

Ensemble sur les Chemins de la  Convivialité à Dollon 
 

Programme en cours d’élaboration 
Mardi 17 Septembre 

Atelier cuisine : Mon menu d’Automne 
Brick de pommes et canard fumé – Suprême de volaille au safran,  

dariole à l’ail doux et aux carottes – Tatin bretonne à l’ananas rôti, coulis caramel  

 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 

Mardi 24 Septembre 

De 14h00 à 16h00 

Journées « DECOUVERTE » à Marolles les Braults 
Programme en cours d’élaboration 

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 

Du 26 Août au 6 Septembre 

Séjour RANDONNE à PORT BAIL 
Prix par personne : 697 € 

 

Il reste quelques places, programme et inscription auprès de la Fédération départementale 

Du 14 au 21 Septembre 

Finale départementale de BOWLING au Mans 
 

56 Boulevard Nicolas Cugnot, 72100 Le Mans  

Mardi 5 novembre 

La Loire à VELO (programme en cours d’élaboration) Les 3 et 4 Octobre 

Atelier cuisine : Les mises en bouche du réveillon 
Verrine à la crème Dubarry au saumon fumé, granité de persil  

verrine de tomates et langoustines à la crème de carapaces – Crumble d’escargot au parmesan 
  

Inscriptions auprès de la Fédération départementale 

Mardi 5 Novembre 

De 14h00 à 16h00 


